
在十一月，我们发表了一些初期研究成果——这吸引了很

多关注的目光。

多家报纸对我们进行了报道。电视台也在新闻节目中对我

们进行了专题介绍。

这就是为什么我们的受访者，也就是您，每月完成的调查

是至关重要的。您的回答让我们能更好地帮助新加坡人为

老龄化做准备。

所以，CREA 全体成员和即将步入老龄的新加坡人在此要

对您道一声谢谢。

新加坡管理大学 
老龄化经济研究中心

时事通讯 - 第三期                                                             2 0 1 6年1 2月

我们上新闻啦！

许连碹部长 
宣布会议开幕

卫生部高级政务部长许连碹博士在 11 月 11 日举行的 

CREA 首次正式会议上强调，“为了顺利而优雅地步入

老龄生活，我们需要预先计划，满足未来老年人的需

求。因此，调查研究是帮助我们实现新加坡老龄化转型

的关键。”

这次会议共有 180 名公务员和私营企业代表参加，会上讨

论了健康、就业、住房和退休以及学术机构等问题。

您的持续参与和乐于回答有关您生活各个方面问题的意愿

令与会所有代表都欣喜和赞赏不已。

这些只是初期研究发现——随着我们在接下来几个月中对

您的生活继续跟进，我们将获得对新加坡人老龄化生活的

更丰富了解。

资料来源：新加坡报业控股公司。经许可重印。资料来源：新加坡报业控股公司《海峡时报》。未经授权，不得翻印。



数据分析概览： 
开销与健康

人均开销随年龄增长而逐渐降低。50 岁出头人群的平均

开销为每月 $1,200。65 至 70 岁人群的平均开销每月只

有 $800。但越年长的人群在健康上的开销越多。

在 65 至 70 岁受访者中，每 12 人就有一人被新诊断出

患有一种慢性疾病（癌症、心脏疾病或中风）。

他们在健康上的开销从每月 $200 增长至每月 $800 且在

获悉患病后持续居高不下（每月约 $400）。

新的一年即将到来，请留意我们 2017 年 1 月的

新加坡生活与健康研究ž (Singapore Life Panelž) 
调查。您在完成本调查后即可获得一张价值 $25
的礼券。再次感谢您的持续参与。您的分享将帮

助我们的老龄化人群更好地享受退休生活。

我们将完全按照由新加坡个人资料保护委员会（PDPA）

在 2012 年制定的《个人资料保护法令》对您提供给我

们的信息进行严格保密。

调查日期
• 一月调查: 2017年1月1日 - 22日
• 二月调查: 2017年2月1日 - 19日
• 三月调查: 2017年3月1日 - 19日

联系我们
如果您更改了地址或电话号码，或如果您需要任何形 

式的协助来完成调查，或如果您有任何问题或反馈， 

请拨打我们的中心热线 6808 7910（星期一至星期五上

午9时至下午 5 时）或通过电子邮件 slp@smu.edu.sg.  
联系我们。我们非常乐意倾听您的声音，为您答疑 

解惑。

保密性及您的隐私

患病前的月份 获悉患病的月份 患病后的月份


