
ROSA 焦点 

 

由左至右：江莉莉教授、郑宝莲教授、陈诗龙博士、谢名章先生及 
张伟伟先生

2021 年 11 月 30 日，ROSA 以“全新开始：促进年长者在

地方病阶段的健康生活”为主题，举行了成立后的幸福老

龄化年度座谈会。出席活动的贵宾包括人力部长陈诗龙博

士、新加坡管理大学校长江莉莉教授、德勒斯登工业大学

（Technische Universit�t Dresden）校长乌苏拉・施陶

丁格（Ursula Staudinger），以及义安公司（The Ngee 

Ann Kongsi）的代表。连同来自全国职工总会（National 

Trades Union Congress，简称“NTUC”）、新加坡全国雇

主联合会（Singapore National Employers Federation，

简称“SNEF”）、触爱社会服务（TOUCH Community 

Services）、全国志愿服务与慈善中心（ National 

Volunteer and Philanthropy Centre，简称“NVPC”）、 

护联中心（Agency for Integrated Care，简称“AIC”）的

高层人物，以及 ROSA 研究员，主讲者透过三场小组讨

论，深入探讨了年长者在地方病阶段的经济福祉、心理抗

逆能力和社会融合力。

整体而言，本次研讨会相当成功，与会者来自逾 32 个

组织，共超过 160 名代表。我们也很高兴见到部分 SLP 

受访者在网上参与研讨会，希望这次讨论让你们收获满

满。由于研讨会系列每年举行，我们期待今年能够见到

更多受访者的参与！

想了解研讨会期间的重要讨论事

项的完整摘要，请扫描 QR 码前

往我们的网站。

ROSA 成员介绍

文仪于 2021 年 8 月加入 ROSA 

担任研究助理员。她目前的职务

包括协助中心的转化研究，同时

提供行政支援。ROSA 的工作对

她而言具有意义，她相信研究成果

极有可能取得可行的洞见，启发正

向改变，尤其是针对社会上的弱势

族群，例如年长者。工作之余，文仪喜欢慢跑和滑直排

轮，她也热衷音乐及美术创作，保持活跃，持续创作。

2021 年 7 月，彦娥加入 ROSA 担

任研究助理员，主要负责协助中心

的行政及运营工作。对于能够支援

中心幸福老年化的研究工作，她相

当乐在其中，也很期待看到研究成

果目前和未来对新加坡年长者的

影响。彦娥在闲暇时候喜爱执笔绘

画，以及跟着运动视频健身，强化体格。 
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本期幸福老龄化研究中心（Centre for Research on Successful Ageing, 简称“ROSA”）咨讯报，我们将为您带来

我们的成立座谈会的最新消息、分享  2021 年  11 月针对新加坡冠状病毒疫情的调查发现，并且介绍  ROSA 团

队两名重要成员！



研究焦点

2021 年 11 月，我们询问了对您注射冠状病毒加强针的

意愿。以下图解呈现新加坡生活与健康研究（Singapore 

Life Panelž，简称“SLP”） 受访者当中已经接种加强针的

比例、计划接种却尚未接种加强针，以及完全没打算接种

加强针的比例。

图解 1：2021 年 11 月愿意接种加强针的分布图

我们很高兴得知几乎所有已经接种疫苗的受访者已经施

打了加强针（61.6%），或计划施打加强针（35.5%），只有少

数受访者（2.9%）不愿意施打加强针。

我 们 接 着 询 问 不 愿 意 接 种 加 强 针 的 受 访 者 拒 绝 的 原

因。前三大举出的原因包括他们担心加强针所带来的

后遗症（60.1%）、第三剂疫苗的安全性与效力缺乏

科学证据，以及他们并不相信加强针的效力。

图解 2: 不愿意接种加强针的原因。

整体而言，不接受施打加强针的决定主要出于对加强针

的效力和安全性缺乏信任。我们明白接种疫苗或施打加

强针或许可怕，但我们也想鼓励仍犹豫不决的民众前往

卫生部的冠状病毒接种网站（https://www.moh.gov.

sg/covid-19/vaccination），上面有丰富的资源协助我

们了解疫苗如何发挥作用，以及为什么施打疫苗和加强

针对大部人相当安全。希望在阅读了更多可靠的信息来

源之后，我们会对施打疫苗和加强针更感安心！

调查日期

•	 二月份调查：2022 年 2 月 1 日至 22 日

•	 三月份调查：2022 年 3 月 1 日至 27 日

•	 四月份调查：2022 年 4 月 1 日至 25 日

联系我们

如果您更换了住址或电话号码，需要获取任何有关完成问

卷调查方面的帮助，有任何疑问，或希望提出反馈，请拨

打我们的中心热线：6808 7910 (星期一至星期五，上午  
9 时至傍晚 5 时)，或发送电邮至 <slp@smu.edu.sg>， 
与我们取得联络。我们将乐意为您服务。  


