
ROSA 新资讯 

7 月份，ROSA 团队公布了一份年长者冠状病毒疫苗接

种的趋势报告，引起广泛注意，海峡时报（The Straits 

Times）、亚洲新闻台（Channel News Asia）、新报 

(The New Paper）及众多媒体纷纷报道。研究报告也直

接 传 达 给 政 府 跨 部 门 抗 疫 工 作 小 组 ，我们相信这对

政府后续的疫苗接种措施将起着重大影响。

我们想借着这个机会再次感谢新加坡生活与健康研究

(Singapore Life Panelž，简称“SLP”）参与者 ，由于您

对我们的研究工作的持续支持，我们才能提出这些重

要建议，提升新加坡年长者的身心健康。由衷感谢您

的支持！

接下来这段期间，为了解您在冠状病毒进入地方性流

行病状态期间的经历，我们将会提出更多问题，希望

您能继续支持我们，引导政府部门在这段期间为年长

者提供适当支援。

ROSA 成员介绍

我们也想借此机会介绍团队中的两位宝贵成员 — 钟丽玲

(Grace Cheong）及沙玛・阿里（Shama Ali）！

丽玲于 2020 年 8 月加入 ROSA 

担任助理研究员一职。做为中心

转化研究团队的成员，丽玲平日

的工作包括分析和草拟报告及简

介，同时协助微调每月调查表。她

很高兴成为 ROSA 的一份子，既能

做出有意义的社会变革，也为促进年长者身心健康的知

识进步贡献心力。闲暇时刻，丽玲喜欢在公园步道骑脚

踏车和收听播客。

沙玛也是在 2020 年 8 月 加入 

ROSA 担任数据程序员，她的工作

包括处理数据收集的技术层面，以

及 满 足中 心 的 信 息 技 术 需 求 。 

ROSA 重视且珍惜团队中的每一名

成员，大 家也 互相 友善，彼 此 尊

重，沙玛很高兴拥有在这里工作的

机会！对于能够为新加坡年长者

幸福老龄化作出贡献，她也深具 

使命感和满足感。 

沙玛的嗜好包括健身和烹饪！工作之余，她喜欢出门跑

步，也很乐意在厨房里尝试新菜色和食谱。和绝大多数人

一样，她也喜欢观看网飞（Netflix），追踪喜爱的节目， 

以及与家人享天伦之乐。加入 ROSA 之前，沙玛在新加坡 

经营她自己的印度餐厅！想当然尔，ROSA 团队期待疫情

结束后能与沙玛面对面，品尝她的精湛厨艺。
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本期幸福老龄化研究中心（Centre for Research on Successful Ageing, 简称“ROSA”）咨讯报将为您呈现我们 

在 2021 年 8 月，针对新加坡冠状病毒疫情调查的几项主要研究结果，同时介绍 ROSA 团队两名成员。

ROSA 数据程序员沙玛・
阿里在泰国享受愉快 
假期！(照片摄于冠状 

病毒疫情前)

ROSA 助理研究员钟丽玲
(Grace Cheong) 前往葡萄
牙里斯本度假！(照片摄于

冠状病毒疫情前)



研究焦点

2021 年 8 月，我们针对目前的冠状病毒疫情提出一系列

问题。观察显示，大部分 SLP 受访者不是已完全接种疫

苗，就是部分接种（94.29%），只有小部分受访者表示

他们不会接种疫苗（2.02%）。

图解一：受访者举出接种疫苗的各种原因。 
（注：总数逾 100%，因为受访者可勾选所有适用选项。）

如图解一所显示，让受访者愿意接种疫苗的三大主要因素

包括：能够在外出时减少感染冠状病毒的恐惧、降低他人

感染冠状病毒的风险，以及对宣布疫苗安全有效的政府官

员高度信任。

看到这么多受访者对接种疫苗采取对社会负责任的态

度，我们深感鼓舞。有鉴于  50 岁及以上的成人将可

施打追加剂，我们鼓励我们的受访者尽可能接受追加

施打疫苗，并且进一步鼓励您的家人朋友也这么做！

图解二：受访者对个别陈述的同意比例（稍微同意、同意或强烈同意）。

随着新加坡在 8 月推出差异化安全管理措施，我们也询

问了 SLP 受访者是否同意施行如此差异化的安全管理

措施。绝大多数的受访者同意施行差异化安全管理措施

(88.37%）。如图解二所显示，受访者对差异化安全管

理措施的整体态度相当正面，92.35% 的受访者同意有

必要实行这项措施，保护广大群众。另有小部分受访者

(77%）同意选择不接种的民众不应该享有同样待遇。

虽然完全接种的人将可参与更多活动，我们不能安于现

状，必须继续遵守其它现有的安全管理措施。透过每个

人的通力合作和集体努力，我们期待状况早日稳定，并

且学会视冠状病毒为地方性流行病。

调查日期

•	 十一月份调查：2021 年 11 月 1 日至 24 日

•	 十二月份调查：2021 年 12 月 1 日至 26 日

•	 一月份调查：2022 年 1 月 1 日至 24 日

联系我们

如果您更换了住址或电话号码，需要获取任何有关完成问

卷调查方面的帮助，有任何疑问，或希望提出反馈，请拨

打我们的中心热线：6808 7910 (星期一至星期五，上午  
9 时至傍晚 5 时)，或发送电邮至 <slp@smu.edu.sg>， 
与我们取得联络。我们将乐意为您服务。  


