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Dalam edisikaliini, kamihuraikan lebih lanjut kebimbanganyangtelah dikongsioleh SLP akan kos sara hidup yang semakin

meningkat di Singapura, dan menyusun beberapa dasar kerajaan Singapura yang mungkin berguna bagi menangani

kebimbangan ini.

lkhtisar Penvyelidikan dan
Helaian Maklumat berkenaan
Bantuan Kewangan

Padabulan Ogos 2022, kami telah meminta anda menganggarkan
kemungkinanandaperlumembuatkeputusantertentuberkenaan
dengan kebiasaan perbelanjaan anda disebabkan peningkatan
kos sara hidup, dan membandingkannya dengan maklum balas
yang diberikan pada bulan Mei 2020 semasa tempoh pemutus
Kadar
kemungkinan membuat setiap perubahan adalah 50% atau lebih

rangkaian. responden vyang berpendapat bahawa

meningkat secarakeseluruhan, berbanding pada bulan Mei 2020.
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Gambar rajah 1: Kadar (%) responden yang berpendapat
kemungkinan membuat pelarasan adalah 50% atau lebih pada
bulan Mei 2020 dan bulan Ogos 2022

Seramai45.2%respondenpadabulanOgos2022berpendapat
terdapat sekurang-kurangnya 50% kemungkinan mereka akan
terpaksa menggunakan wang simpanan atau mengeluarkan
pelaburan mereka, berbanding 38.1% pada bulan Mei 2020,
yang merupakan kadar paling tinggi antara semua perubahan
untuk kedua-dua bulan. Semua kesan kewangan lain juga
menunjukkanpeningkatanjumlahrespondenyangberpendapat
mereka mungkin terpaksa membuat pelarasan tersebut. Jika
dibandingkan dengan tempoh kemuncak COVID-19, keputusan
inimenunjukkanresponden lebih bimbang akan kewangan hari
ini, yang kemungkinan disebabkan oleh peningkatan kos sara

hidup baru-baru ini.

Untuk lebih memahami punca kebimbangan berkenaan
kewangan, kami juga bertanya tentang keperluan yang anda
bimbang tidak mampu dibeli.
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Kadar responden yang agak/sangat/terlalu bimbang
akan kemampuan membayar item

Gambar rajah 4: Kadar (%) responden yang agak/sangat/terlalu
bimbang akan kemampuan membeli setiap keperluan

58.8% responden bimbang akan kemampuan membayar
50%
bimbang akan kemampuan membayar utiliti, ubat preskripsi,

perkhidmatan perubatan, sementara responden
makan di luar, barang runcit dan petrol. Responden paling
kurang bimbang akan kemampuan berbelanja untuk aktiviti
hiburan, hanya lebih sedikit daripada satu per tiga responden
menyatakanakankebimbanganini.Keputusaninimenunjukkan
responden SLP paling bimbang akan kemampuan membiayai
keperluan utama seperti penjagaan kesihatan dan keperluan
harian,yangbolehmemberikesanbesarkepadakesejahteraan

berbanding aktiviti hiburan.

Untuk meredakan sebahagian daripada kebimbangan ini,
pasukan ROSA telah menyusun helaian maklumat yang
menyenaraikan pelbagai bantuan kewangan yang disediakan
oleh kerajaan dan organisasi amal, serta langkah yang
dijalankan oleh kerajaan baru-baru ini untuk membantu warga
emas menghadapi kenaikan kos sara hidup. Kamiharap ia akan
menjadi sumber berguna sebagai rujukan anda.




BANTUAN KEWANGAN
UNTUK WARGA EMAS

Bantuan kewangan untuk warga emas berpendapatan rendah

< . ugs ”
Skim Bantuan “Silver

Apa? Siapa?

. . - Rakyat Singapura berumur 65 tahun & ke atas
Bantuan tunai $180 hingga $900 - Jumlah sumbangan CPF < $140,000 apabila berumur 55 tahun
setiap suku tahun, bergantung - Pendapatan per kapita isi rumah bulanan < $1,800
pada pendapatan per kapita isi - Tinggal di rumah pangsa HDB 1 hingga 5 bilik & tidak mempunyai
rumah bulanan & jenis HDB. rumah pangsa atau sebarang hartanah persendirian yang

mempunyai 5 bilik atau lebih besar

Talian Bantuan “Silver”: 1800 2271188

cpf.gov.sg/writetous
C C Bantuan Jangka Pendek hingga Sederhana (SMTA)
$ omtare Bantuan Jangka Panjang (LTA)
Apa? Siapa?
SMTA - Bantuan kewangan - Rakyat Singapura berumur 65 tahun & ke atas
sementara untuk individu atau - Jumlah sumbangan CPF < $140,000 apabila berumur 55 tahun
keluarga berpendapatan rendah - Pendapatan per kapita isi rumah bulanan < $1,800
yang t'd.ak mampLi bekerja, sedang - Tinggal di rumah pangsa HDB 1 hingga 5 bilik & tidak mempunyai
mencari kerja atau berpendapatan rumah pangsa atau sebarang hartanah persendirian yang
rendah. mempunyai 5 bilik atau lebih besar
LTA - Sokongan jangka panjang - Rakyat & penduduk tetap warga emas Singapura yang menerima
untuk mereka yang tidak mampu jumlah pengeluaran bulanan yang rendah daripada Simpanan
bekerja kerana usia tua, sakit, atau Persaraan CPF/Hayat CPF
kurang upaya, & tidak mempunyai - Warga emas yang anak mereka berpendapatan rendah dengan
sokongan keluarga atau simpanan pendapatan isi rumah bulanan < $1,900; atau pendapatan per kapita
yang mencukupi. isi rumah bulanan < $650

Talian Penting ComCare: 1800 222 0000
Ask SSO@msf.gov.sg

Bantuan lain untuk warga emas berpendapatan rendah

Makanan Percuma Untuk Semua (FFFA)

Apa? Siapa?
Bungkusan makanan - Keluarga atau individu berpendapatan rendah yang tinggal di
sedia dimakan tersedia rumah sewa HDB
untuk bekalan 3, 6 dan - Warga emas
<_ . 12bulan bagi keluarga & - Tiada sokongan keluarga atau sokongan yang minimum
Q7 individu berpendapatan - Tidak boleh berjalan /memerlukan penjagaan jangka panjang
/? rendah Tanya atau hantar permohonan di www.fffa-ims.org/ untuk

mengetahui kelayakan

65303424 | 65303661
b food.aid@freefood.org.sg
// \
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BANTUAN KEWANGAN
UNTUK WARGA EMAS

Bantuan bayaran perubatan

Skim Bantuan Kesihatan Masyarakat (CHAS)

Apa? Siapa?
Isi rumah berpendapatan rendah L .
hingga sederhana, dan semua Semua Generasi Perintis (dilahirkan pada atau sebelum 31 Disember
golongan Perintis, akan menerima 1949 & menjadi rakyat pada atau sebelum 31 Disember 1986) DAN
subsidi untuk perkhidmatan Generasi Merdeka (dilahirkan antara 1 Januari 1950 dan 31 Disember
perubatan & pergigian di klinik GP 1959 & menjadi rakyat pada 31 Disember 1996) menerima faedah
Saﬂ klinik gigi yang mengambil CHAS, tanpa mengira pendapatan atau Nilai Tahunan tempat tinggal.
ahagian.
Talian CHAS: 1800 275 2427
www.chas.sg/contact-us/application-or-renewal-status
MediFund “Sllver”

Apa? Siapa?

Rakyat Singapura yang berumur 65 tahun ke atas yang:

- Pesakit yang menerima subsidi

- Telah menerima rawatan daripada institusi yang diluluskan oleh MediFund
- Tidak mampu membayar bil perubatan walaupun menerima subsidi
yang banyak seperti MediShield Life dan MediSave

MediFund “Sllver” ialah program
bantuan kewangan untuk warga
emas yang sudah tiada sumber
kewangan disebabkan bil perubatan.

Talian “Sliver” Singapura: 1800 650 6060
enquiries@aic.sg

Bantuan kurang upaya, mobiliti & penjagaan

> Dana Mobiliti dan Pengupayaan Warga Emas (SMEF)
Subsidi untuk warga emas berumur 60 tahun & ke atas untuk peranti mobiliti & bantuan atau alat penjagaan
kesihatan di rumah.

* Skim Bantuan Generasi Perintis Kurang Upaya (PloneerDAS)
Bantuan tunai $100 sebulan untuk golongan Perintis kurang upaya tahap sederhana atau teruk.

Program Bantuan Kurang Upaya Sementara
Bantuan tunai $150 atau $250 sebulan sehingga 72 bulan, untuk warga emas kurang upaya tahap teruk &
tidak layak untuk ElderShield.
Geran Penjagaan di Rumah
Bantuan tunai $200 sebulan untuk menyara anggota keluarga yang sekurang-kurangnya menghadapi jenis
kurang upaya sederhana kekal.

P ElderFund ¢
2 Bantuan tunai $250 sebulan untuk rakyat kurang upaya teruk, berumur 30 tahun & ke atas, yang
berpendapatan rendah.

Penjagaan MediSave
Pengeluaran bulanan sehingga $200 daripada MediSave untuk Rakyat Singapura atau Penduduk Tetap.
Rakyat berumur 30 tahun & ke atas yang kurang upaya tahap teruk.

Talian AIC: 1800 650 6060

Maklumat lanjut berkenaan bantuan kurang upaya & penjagaan boleh
didapati di laman web AIC www.aic.sg/financial-assistance
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Untuk maklumat lanjut tentang sokongan kerajaan untuk isi
rumah dalam Belanjawan 2022, anda boleh mengimbas kod
QR disini.

Pada masa sebegini, kami ingin menggalakkan ahli
SLP untuk menghubungi orang yang tersayang atau
perkhidmatan sosial yang berkenaan jika anda memerlukan
bantuan. Jika anda mengetahui sesiapa yang mungkin
menghadapi kesukaran, sila kongsikan dengan mereka
helaian maklumat yang kami sediakan supaya mereka juga
boleh mendapatkan bantuan!

Hubungi Kami

Jika anda telah berubah alamat atau nombor telefon,
memerlukan sebarang bentuk bantuan untuk menjawab
tinjauan, atau ada sebarang soalan atau maklum balas, sila
hubungi kami di Talian Utama Pusat kami di nombor 6808
7910 (9 pagi hingga 5 petang, Isnin hingga Jumaat) atau e-mel
kepada slp@smu.edu.sg. Kami sentiasa sudi mendengar

daripadaanda.
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